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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08  Охрана труда» 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ 03 «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной частью 

общепрофессионального цикла основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 21.02.19 Землеустройство 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК01 – ОК 03; ОК 05 - ОК 

07 и ПК 1.1; ПК 1.2; ПК 1.4;  ПК 5.1; ПК 5.2 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК1.1 - выполнять полевые 

геодезические работы; 

- использовать современные 

технологии определения 

местоположения на основе 

спутниковой навигации, а 

также методы электронных 

измерений геодезических 

сетей; 

- устанавливать топографо-

геодезические и 

маркшейдерские приборы и 

инструменты на точке 

(пункте) наблюдения. 

 

- нормативные правовые акты, 

распорядительные и нормативные 

материалы по производству топографо-

геодезических и картографических 

работ; 

- устройство и принципы работы 

геодезических приборов и систем; 

- методы угловых и линейных 

измерений, нивелирования и 

координатных определений; 

- назначение топографо-геодезических 

и маркшейдерских работ; 

- правила проверки и установки на 

точке (пункте) наблюдения топографо-

геодезических и маркшейдерских 

ПК1.2 - производить 

крупномасштабные 

топографические съемки 

для создания изыскательских 

планов, в том числе съемку 

подземных коммуникаций; 

- выполнять предварительный 

поиск исходных пунктов и 

выбор переходных точек 

- техники выполнения полевых и 

камеральных геодезических работ; 

- современные технологии определения 

местоположения пунктов 

геодезических сетей на основе 

спутниковой навигации; 

- методы электронных измерений 

элементов геодезических сетей; 

- требования к содержанию и 

эксплуатации топографо-

геодезического оборудования; 

- конструкции геодезических и 

маркшейдерских знаков; правильность 

закладки центров и 

ПК1.4 - производить 

крупномасштабные 

топографические съемки 

для создания изыскательских 

планов, в том числе съемку 

подземных коммуникаций; 

- выполнять рекогносцировку 

местности. 

Руководить работами по 

расчистке трасс для визирок    

- техники выполнения полевых и 

камеральных геодезических работ; 

- правила хранения и ухода за 

отражателями, аккумуляторами и 

элементами питания; методы поверки 

оптических приборов. 
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ПК5.1 Устанавливать топографо-

геодезические и 

маркшейдерские приборы и 

инструменты на точке 

(пункте) наблюдения. 

Назначение топографо-геодезических и 

маркшейдерских работ; правила 

проверки и установки на точке 

(пункте) наблюдения топографо-

геодезических и маркшейдерских 

приборов и инструментов. 

ПК 5.2 

 

Выполнять предварительный 

поиск исходных пунктов и 

выбор переходных точек. 

Конструкции геодезических и 

маркшейдерских знаков; правильность 

закладки центров и ориентирных 

пунктов 

ОК 01. 

 

 

владеть актуальными 

методами  работы в 

профессиональной и 

смежных сферах; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; 

реализовывать составленный 

план; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

оценивать результат и 

последствия своих действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

 порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

ОК 02. определять задачи для поиска 

информации; 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности  

определять необходимые 

источники информации;  

приемы структурирования информации  

планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию  

формат оформления результатов 

поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации 

выделять наиболее значимое 

в перечне информации  

 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска;  

 

оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач;  

 

ОК 03 - определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; 

- применять современную 

научную профессиональную 

терминологию; 

- определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития 

и самообразования; 

- выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи; 

- определять инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

- содержание актуальной нормативно-

правовой документации; 

- современная научная и 

профессиональная терминология; 

- возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; 

- основы предпринимательской 

деятельности, правовой и финансовой 

грамотности; 

- правила разработки презентации; 

- основные этапы разработки и 

реализации проекта 
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деятельности, выявлять 

источники финансирования; 

- презентовать идеи открытия 

собственного дела в 

профессиональной 

деятельности; 

- определять источники 

достоверной правовой 

информации; 

- оценивать 

жизнеспособность проектной 

идеи, составлять план проекта 

ОК 05 организовывать работу 

коллектива и команды. 

психологические основы деятельности 

коллектива, психологические 

особенности личности 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

 

ОК 06 описывать значимость своей 

специальности; 

сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

 значимость профессиональной 

деятельности по специальности. 

ОК 07 соблюдать нормы 

экологической безопасности; 

 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; 

определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной 

деятельности по 

специальности, осуществлять 

работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности. 

организовывать 

профессиональную 

деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических 

условий региона 

пути обеспечения ресурсосбережения; 

 

1.3.Рекомендуемое количество часов, отводимое на освоение программы учебной 

дисциплины: 

 

Объем образовательной нагрузки обучающегося 48 часов, 

в том числе: 

в форме практической подготовки                          18 часов; 

учебных занятий                                                        30 часов; 

Промежуточная аттестация.                                     зачет                      



7 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 18 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 30 

практические занятия  18 

Промежуточная аттестация      4 семестр Зачет 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда» 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающегося 

Объем часов Формируемые 

компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Правовые основы охраны труда 8  

Тема 1.1. Общие 

понятия о трудовой 

деятельности 

человека и 

условиях его труда 

Содержание учебного материала 2 ОК01-ОК03 

ПК 1.1-ПК 1.3; 

ПК 5.1 
Нормы российского трудового права. Государственная политика в области 

охраны труда. 

 

Практическая работа 2 

Решение ситуационных задач с использованием статей Трудового 

кодекса РФ 

 

Тема 1.2 

Государственные 

нормативные 

требования охраны 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК05-ОК07 

ПК 1.4;ПК 5.2 Понятие о государственных нормативных требованиях охраны труда.  

Тема 1.3 

Техническое 

регулирование 

Содержание учебного материала 2 ОК01,ОК2 

ПК 1.4; ПК 5.2 Особенности регулирования труда женщин, подростков и 

инвалидов. Ответственность за нарушение законодательства. 

 

  Раздел 2 Организационные основы охраны труда 12  

Тема  2.1 Права и 

обязанности сторон 

в области охраны 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК05-ОК07 

ПК 1.4; ПК 5.1 Права и обязанности работодателя в области охраны труда. Права и 

обязанности работника в области охраны труда. 

 

Практическая работа 2 

Решение ситуационных задач направленных на обеспечение прав 

работников по охране труда. 
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Тема  2.2 

Государственный 

надзор и контроль 

за соблюдением 

государственных 

нормативных 

требований охраны 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК01-ОК03 

ПК 1.2; ПК 5.2 Общественный контроль за охраной труда. Планирование мероприятий по 

охране труда. 

 

Практическая работа 2 

Составление годового плана мероприятий по охране труда. 

 

 

 

 

Тема 2.3 Система 

управления 

охраной труда 

Содержание учебного материала 2 

Обучение и инструктажи по охране труда. Система управления охраной 

труда в организации. 

 

Практическая работа 2 

Заполнение личной карточки прохождения обучения на рабочем месте. 

Заполнение журнала регистрации вводного инструктажа. 

 

Раздел 3. Расследование и учет несчастных случаев и профессиональных заболеваний 4  

Тема 3.1 

Особенности 

расследования 

несчастных случаев 

на производстве в 

отдельных отраслях 

и организациях 

Содержание учебного материала 2 ОК01-ОК03 

ПК 1.1-ПК 1.2; 

ПК 5.1 
Обязанности работодателя при несчастном случае на производстве. 

 

 

Тема 3.2 

Расследования и 

учет 

профессиональных 

заболеваний 

Содержание учебного материала 2 

Классификация профессиональных заболеваний. Порядок 

расследования и учета профессиональных заболеваний. 
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Раздел 4 Пожарная безопасность 6  

Тема 4.1 Общие 

сведения о горении, 

взрыве и 

самовозгорании 

Содержание учебного материала 2 ОК05-ОК07 

ПК 1.4;ПК 5.2 Характеристики пожаров зрывоопасности веществ и материалов. 

Взрывопредупреждение,  взрывозащита, предотвращение 

пожаров и пожарная защита. Средства огнегасительные и пожаротушения. 

Пожарная сигнализация. 

 

Практическая работа 2 

Составить и нарисовать план эвакуации из учебной аудитории при пожаре.  

 Практическая работа 2 

 Изучение первичных средств тушения пожаров (практические навыки   

 пользования огнетушителем) 

 

  Раздел 5 Методы и средства снижения травмоопасности при выполнении работ по  профессии 4  

Тема 5.1 

Принципы, методы 

и средства 

обеспечения 

безопасности 

Содержание учебного материала 2 ОК01,ОК2 

ПК 1.1; ПК 1.4 Логические этапы обеспечения безопасности: принципы, методы, 

средства. Принципы: ориентирующие, технические, организационные, 

управленческие. Безопасность технологических процессов. Последствия 

нарушения инструкций работниками при выполнении работ. Средства 

индивидуальной и коллективной защиты. Электробезопасность. 

 

Практическое занятие: 2 

 Влияние алкоголя на безопасность труда. 

 Основные психологические причины травматизма 
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  Раздел 6. Экобиозащитная техника 6  

Тема 6.1 

Устойчивое 

развитие и 

экологические 

проблемы 

Содержание учебного материала 2 ОК05-ОК07 

ПК 1.4; ПК 5.1 Общие вопросы взаимодействия охраны труда с

 охраной окружающей среды. Безотходная и малоотходная 

технология. 

 

Тема 6.2 

Нормативно- 

правовые основы 

охраны природной 

среды 

Содержание учебного материала 2 

Контроль и управление качеством атмосферного воздуха. 

Контроль и управление качеством воды и загрязнением почвы. 

 

 Практическое занятие: 2 

 Профилактика неблагоприятных воздействий микроклимата.  

Раздел 7 Обеспечение комфортных условий трудовой деятельности 4  

Тема 7.1 

Микроклимат 

помещений и 

требования к ним 

Содержание учебного материала 2 ОК01-ОК03 

ПК 1.2; ПК 1.4 Безопасность производственного оборудования. Средства 

коллективной защиты. Безопасность применения персональных 

компьютеров. Освещение. 

 

Тема 7.2 

Специальная 

оценка условий 

труда 

Содержание учебного материала 2 ОК01,ОК2 

ПК 1.4; ПК 5.2 Гигиенические критерии и классификация условий труда. Соответствие 

производственных объектов и продукции государственным нормативным 

требованиям охраны труда. 

 

  Раздел 8 Материальные затраты на охрану труда 4  

Тема 8.1 

Обязательное 

социальное 

страхование от 

несчастных случаев 

на производстве

 и 

профессиональных 

заболеваний  

Содержание учебного материала 2 ОК05-ОК07 

ПК 1.4; ПК 5.2 Общие принципы возмещения причиненного вреда и страхования 

ответственности за его причинение. 

 

Практическая работа 2 

Заполнить акт о несчастном случае на производстве  
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       Итого 48 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Для реализации программы дисциплины «Охрана труда» имеется учебный кабинет 

«Безопасности жизнедеятельности и охраны труда». 

Оборудование учебного кабинет: Рабочее место преподавателя, рабочие места 

обучающихся, доска меловая 

            Технические средства обучения: мультимедийный комплекс (компьютер c 

лицензионным программным обеспечением Aquarius Std S20 S39, проектор мультимедийный BenQ 

Pro-jector MP 525P № 1, экран настенный, колонки (аудио). 

Лицензионное программное обеспечение: 

1) «Р7-Офис». Договор № ЦЗ-1К-033 от 21.12.2022 г. с ООО «СолярисТехнолоджис», г. 

Саратов (с 01.01.2023, бессрочно). 

2) KasperskyEndpointSecurity (антивирусное программное обеспечение).   

Сублицензионный договор № 6-441/2025/КСП-170 от 22.12.2025 г.  

Срок действия договора: 01.01.2026 г. – 31.12.2026 г. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирает не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями. 

 

          3.2.1.  Основные источники: 

Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. № 197-ФЗ (с изменениями и 

дополнениями). 

Карнаух Н.Н. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. 

Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 343 с. 

Дополнительные источники: 

ГОСТ 12.0.001-82 «Система стандартов безопасности труда. Основные положения». 

ГОСТ 12.0.002-2014 «Система стандартов безопасности труда. Термины и 

определения». 

ГОСТ 12.1.009-76 «Система стандартов безопасности труда. Электробезопасность. 

Термины и определения». 

ГОСТ 12.1.003-83 «Система стандартов безопасности труда. Шум. Общие 

требования безопасности». 

ГОСТ 12.0.004-90 «Система стандартов безопасности труда. Организация обучения 

безопасности труда». 

ГОСТ 12.1.005-88 «Система стандартов безопасности труда. Общие санитарно - 

гигиенические требования к воздуху рабочей зоны». 

ГОСТ 12.1.012-90 «Система стандартов безопасности труда. Вибрационная 

безопасность. Общие требования». 

ГОСТ 12.2.003-91 «Система стандартов безопасности труда. Оборудование 

производственное. Общие требования безопасности». 

СНиП 21-01-97. «Пожарная безопасность зданий и сооружений». 

СНиП 23-05-95. « Естественное и искусственное освещение». 

СП 2.2.4/2.1.8.562-96. «Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных 

зданий и на территории жилой застройки». 
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             3.2.2. Интернет-ресурсы: 
1. Собственная электронно – библиотечная система Саратовского аграрного университета им. 

Н.И. Вавилова. Режим доступа: http://library.sgau.ru   

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». 

http://window.edu.ru.  

2. Поисковые интернет-системы Яндекс, Rambler, Google и др. 

4. Федеральный портал Российское образование – http://www.edu.ru/index.php?page_id=242  

http://library.sgau.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/index.php?page_id=242
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

1 2  

Умения:   

- вести документацию установленного образца 

по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения 

демонстрирует  

 определенные навыки, 

 вести документацию 

установленного 

образца 
по охране труда, 

- определяет 

потенциальные 

опасности и их 

последствия в быту и в 

профессиональной 

деятельности; 

Оценка результатов 

устных ответов, 
 оперативный 

контроль в форме: 

-фронтальный устный 

опрос, 

- оценка результатов 

выполнения 

практического задания 

(работы), (в том числе 

профессионально 

ориентированного), 

- экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

-дифференцированный 

зачет 

Промежуточная 

аттестация 

Оценка результатов 

деятельности 

обучающегося при 

проведении текущей и 

промежуточной 

аттестации 

- использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику, средства коллективной 

и индивидуальной защиты 

- определять и проводить анализ опасных и 

вредных  факторов  в  сфере  профессиональной 

деятельности 

- оценивать состояние техники безопасности на 

производственном объекте 

- применять безопасные приемы труда на 

территории организации и в производственных 

помещениях 

- проводить аттестацию рабочих мест по условиям 

труда, в т.ч. оценку условий труда и 745 

травмобезопасности 

 

- инструктировать подчиненных работников 

(персонал) по вопросам техники безопасности 

 

- соблюдать правила безопасности труда, 

производственной санитарии и пожарной 

безопасности 

Знания:   

- законодательство в области охраны труда вести документацию 

установленного 

образца 

по охране трудавести 

документацию 

установленного 

образца по охране 

труда вести 

документацию 

установленного 

образца по охране 

труда 

Оценка результатов 

устных ответов, 

 оперативный 

контроль в форме: 

-фронтальный устный 

опрос, 

- оценка результатов 

выполнения 

практического задания 

(работы), (в том числе 

профессионально 

ориентированного), 

- экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

-дифференцированный 

зачет 

- нормативные документы по охране труда и 

здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и 

пожаробезопасности 

-  правила  и  нормы  охраны  труда,  техники 

безопасности, личной и производственной 

санитарии и противопожарной защиты 

- правовые и организационные основы охраны 

труда в организации, систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных производственных объектов 

и снижению вредного воздействия на 

окружающуюсреду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии возможные опасные 

и вредные факторы и средства защиты 

- действие  токсичных  веществ  на  организм 

человека 

 

- категорирование производств по взрыво- и 

пожароопасности 

 

- меры предупреждения пожаров и взрывов 
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- общие требования безопасности на территории 

организации и в производственных помещениях 

 составление плана 

ответа, оформление 

таблицы, подготовка и 

выполнение 

практического 

задания, решение 

ситуационных задач). 

- основные причины возникновения пожаров 
и 
взрывов 

- особенности обеспечения безопасных условий 
труда на производстве 

- порядок хранения и использования средств 
коллективной и индивидуальной защиты 

- предельно допустимые концентрации (ПДК) и 
индивидуальные средства защиты 

- права и обязанности работников в области 
охраны труда 

- виды и правила проведения инструктажей по 
охране труда 

- правила безопасной эксплуатации установок и 
аппаратов 

- возможные последствия несоблюдения 

технологических процессов и 

производственных инструкций подчиненными 

работниками (персоналом), фактические или 

потенциальные последствия собственной 

деятельности (или бездействия)  и  их  

влияние  на  уровень 
безопасности труда 

- принципы прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при

 техногенных чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях 

- средства и методы повышения безопасности 
технических средств и технологических 
процессов 

 
 


