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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «АСТРОНОМИЯ»  

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   
 Дисциплина  «Астрономия» является обязательной учебной дисциплиной    основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 08.02.08 

Монтаж и эксплуатация оборудования и систем газоснабжения  

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает достижение 

обучающимися следующих результатов: 

 • личностных: 

−− сформированность научного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития астрономической науки; 

−− устойчивый интерес к истории и достижениям в области астрономии; 

−− умение анализировать последствия освоения космического пространства для 

жизни и деятельности человека; 

• метапредметных: 

−− умение использовать при выполнении практических заданий по астрономии 

такие мыслительные операции, как постановка задачи, формулирование гипотез, анализ и 

синтез, сравнение, обобщение, систематизация, выявление 

причинно-следственных связей, поиск аналогов, формулирование выводов 

для изучения различных сторон астрономических явлений, процессов, с которыми возникает 

необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

−− владение навыками познавательной деятельности, навыками разрешения проблем, 

возникающих при выполнении практических заданий по астрономии; 

−− умение использовать различные источники по астрономии для получения 

достоверной научной информации, умение оценить ее достоверность; 

−− владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения по различным вопросам астрономии, использовать языковые 

средства, адекватные обсуждаемой проблеме астрономического характера, 

включая составление текста и презентации материалов с использованием 

информационных и коммуникационных технологий; 

• предметных: 

 

- сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд и 

Вселенной, пространственно-временных масштабах Вселенной; 

- понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; 

- владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, законами и 

закономерностями, уверенное пользование астрономической терминологией и символикой; 

- сформированность представлений о значении астрономии в практической деятельности 

человека и дальнейшем научно-техническом развитии; 

- осознание роли отечественной науки в освоении и использовании космического 

пространства и развитии международного сотрудничества в этой области 

В результате изучения учебной дисциплины «Астрономия» учащийся должен: 

уметь: 

У.1описывать и использовать карту звездного неба для нахождения координат светила; 

У.2 выражать результаты измерений и расчетов в единицах Международной системы; 

У.3приводить примеры практического использования астрономических знаний о 
небесных телах и их системах;  

У.4решать задачи на применение изученных астрономических законов;  

У.5 осуществлять самостоятельный поиск информации естественнонаучного содержания 

с использованием различных источников, ее обработку и представление в разных формах; 

У.6 владеть компетенциями: коммуникативной , рефлексивной, личностного 
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саморазвития, ценностно-ориентационной, смыслопоисковой.  

знать: 

З.1 смысла астрономических и астрофизических понятий; 

З.2определений астрофизических величин; 

З.3 смысла и формулировки законов астрономии, физиков, астрофизиков 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 40 

в том числе: 

теоретическое обучение 30 

практические работы  10 

Промежуточная аттестация ( дифференцированный зачет 2 семестр)   
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины  «Астрономия» 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем  

в часах 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. Астрономия, ее значение и связь 

с другими науками 

4  

 Содержание учебного материала. 

Тема 1.1. 

Предмет астрономии 

Астрономия как наука. История становления астрономии в связи с практическими 

потребностями. Этапы развития астрономии. Взаимосвязь и взаимовлияние астрономии и 

других наук. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Тема1.2. 

Наблюдения – основы 

астрономии 

Понятие «небесная сфера», основные линии и точки, горизонтальная система координат. 

Мнемонические приемы определения угловых размеров расстояний между точками 

небесной сферы. Телескопы как инструмент наглядной астрономии. Виды телескопов и их 

характеристики. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Раздел 2. Основы практической астрономии 8  

 Содержание учебного материала. 

Тема 2.1.  

Звезды и созвездия 

Видимое движение звезд 

Определение понятия «звездная величина». Введение понятия «созвездие». Экваториальная 

система координат, точки и линии на небесной сфере. Введение понятий «восходящее 

светило», «не восходящее светило», «незаходящее светило», «верхняя кульминация», 

«нижняя кульминация». Вывод зависимости между высотой 

светила, его склонением и географической широтой местности. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Практическое занятие 2  

Исследование высоты полюса мира на различных географических широтах. 

Тема 2.2. 

Годичное движение 

Солнца. Движение и 

фазы Луны. 

Введение понятий «дни равноденствия» и «дни солнцестояния», анализ астрономического 

смысла дней равноденствия и солнцестояния. Введение понятия «эклиптика». 

Исследование движения Солнца в течение года на фоне созвездий с использованием 

подвижной карты. Обсуждение продолжительности дня и ночи в зависимости от широты 

местности в течение года. Анализ модели взаимодействия Земли и Луны. Сравнительная 

характеристика физических свойств Земли и Луны. Анализ явлений солнечного и лунного 

затмений, условия их наступления и наблюдения на различных широтах Земли. 

2 У1-У6 

З1-З3 

 Практическое занятие. 2 У1-У6 
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. Солнечные и лунные календари и их сравнение. Старый и новый стили. Современный 

календарь. 

 2 

Раздел 3. Строение Солнечной системы 8  

 Содержание учебного материала.  

Тема 3.1. 

Развитие представлений 

о строении мира. 

Конфигурации планет. 

Становление системы мира Аристотеля. Геоцентрическая система мира Птолемея. 

Достоинства системы и ее ограничения. Гелиоцентрическая система мира Коперника. 

Проблемы принятия гелиоцентрической системы мира. Преимущества и недостатки 

системы мира Коперника. Границы применимости гелиоцентрической системы мира. 

Подтверждение гелиоцентрической системы мира при развитии наблюдательной 

астрономии. Основной материал Конфигурации планет как различие положения 

Солнца и планеты относительно земного наблюдателя. Условия видимости планет при 

различных конфигурациях. Аналитическая связь между синодическим и сидерическим 

периодами для внешних и внутренних планет. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Тема 3.2. 

Законы движения 

планет 

Солнечной системы 

Эмпирический характер научного исследования Кеплера. Эллипс, его свойства. 

Эллиптические орбиты небесных тел. Формулировка законов Кеплера. Значение и границы 

применимости законов Кеплера. Методы определения расстояний до небесных тел: 

горизонтальный параллакс, радиолокационный метод и лазерная локация. Методы 

определения размеров небесных тел: методологические основы определения размеров 

Земли Эратосфеном; метод триангуляции. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Практическое занятие 4  

Решение задач по теме «Видимые и действительные движения планет. Законы Кеплера. 

Определение масс, размеров, формы небесных тел и расстояний до них». 

.  

2 У1-У6 

 

 

Решение задач по теме «Атлас звездного неба».. 

2 У1-У6 

 

Раздел 4. Природа тел Солнечной системы   

 Содержание учебного материала. 8 

Тема 4.1. 

Солнечная система. 

Система "Земля - 

 

Современные методы изучения небесных тел Солнечной системы. Требования к научной 

гипотезе о происхождении Солнечной системы. Общие сведения о существующих 

2 

 

 

У1-У6 

З1-З3 



 

9 

 

Луна".  гипотезах происхождения Солнечной системы. Гипотеза О. Ю. Шмидта о происхождении 

тел Солнечной системы. Научные подтверждения справедливости космогонической 

гипотезы происхождения Солнечной системы. Определение основных критериев 

характеристики и сравнения планет. Характеристика Земли согласно выделенным 

критериям. Характеристика Луны согласно выделенным критериям. Сравнительная 

характеристика атмосферы Луны и Земли и астрофизических и геологических следствий 

различия. Сравнительная характеристика рельефа планет. Сравнительная характеристика 

химического состава планет. Обоснование системы «Земля — Луна» как уникальной 

двойной планеты Солнечной системы. 

Тема 4.2. 

Планеты земной группы  

 

Внутригрупповая общность планет земной группы и планет-гигантов по физическим 

характеристикам. Сходства и различия планет Солнечной системы по химическому составу, 

вызванные единством происхождения тел Солнечной системы. Выделение 

критериев, по которым планеты максимально отличаются. Основные характеристики 

планет земной группы (физические, химические), их строение, особенности рельефа и 

атмосферы. Спутники планет земной группы и их особенности. Происхождение спутников. 

Сравнительная характеристика Марса, Венеры и Меркурия относительно Земли. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Тема 4.3. 

Планеты-гиганты 

Основные характеристики планет-гигантов (физические, химические), их строение. 

Спутники планет-гигантов и их особенности. Происхождение спутников. Кольца планет-

гигантов и их особенности. Происхождение колец. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Тема 4.4. 

Астероиды и метеориты. 

Кометы и метеоры. 

Астероиды и их характеристики. Особенности карликовых планет. Кометы и их свойства. 

Проблема астероидно-кометной опасности для Земли. Определение явлений, наблюдаемых 

при движении малых тел Солнечной системы в атмосфере Земли. Характеристика природы 

и особенностей явления метеоров, метеорных потоков. Особенности явления болида и 

характеристики метеоритов. Геологические следы столкновения Земли с метеоритами. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Раздел 5. Солнце и звезды   

 Содержание учебного материала. 8 

Тема 5.1. 

Общие сведения о 

Солнце. Строение 

атмосферы Солнца. 

Современные методы изучения Солнца. Энергия и температура Солнца. Химический состав 

Солнца. Внутреннее строение Солнца. Атмосфера Солнца. Формы проявления солнечной 

активности. Распространение излучения и потока заряженных частиц в межзвездном 

пространстве. Физические основы взаимодействия потока заряженных частиц с магнитным 

полем Земли и частицами ее атмосферы. Физические основы воздействия потока 

солнечного излучения на технические средства и биологические 

объекты на Земле. Развитие гелиотехники и учет солнечного влияния в медицине, технике и 

4 У1-У6 

З1-З3 
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других направлениях. 

Тема 5.2. 

Физическая природа 

звезд. Связь между 

физическими 

характеристиками 

звезд. 

Метод годичного параллакса и границы его применимости. Астрономические единицы 

измерения расстояний. Аналитическое соотношение между светимостью и звездной 

величиной. Абсолютная звездная величина. Ее связь с годичным параллаксом. 

Спектральные классы. Диаграмма «спектр — светимость». Размеры и плотность вещества 

звезд. Определение массы звезд методом изучения двойных систем. Модели звезд. Основы 

классификации переменных и нестационарных звезд. Затменно-двойные системы. Цефеиды 

— нестационарные звезды. Долгопериодические звезды. Новые и сверхновые звезды. 

Пульсары. Значение переменных и нестационарных звезд для науки. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Тема 5.3. 

Эволюция звезд. 

Оценка времени свечения звезды с использованием физических законов и закономерностей. 

Начальные стадии эволюции звезд. Зависимость «сценария» эволюции от массы звезды. 

Особенности эволюции в тесных двойных системах. Графическая 

интерпретация эволюции звезд в зависимости от физических параметров. 

2 У1-У6 

З1-З3 

Раздел 6. Строение и эволюция Вселенной 4  

 

 

У1-У6 

З1-З3 

 Содержание учебного материала.  

Тема 6.1. 

Наша Галактика. 

Другие галактики. 

Метагалактика. 

Наша Галактика на небосводе. Строение Галактики. Состав Галактики. Вращение 

Галактики. Проблема скрытой массы. Состав межзвездной среды и его характеристика. 

Характеристика видов туманностей. Взаимосвязь различных видов туманностей с 

процессом звездообразования.» Красное смещение» в спектрах галактик. Закон Хаббла. 

Значение постоянной Хаббла. Элементы общей теории относительности А. Эйнштейна. 

Теория А. А. Фридмана о не стационарности  Вселенной и ее подтверждение. Научные 

факты, свидетельствующие о различных этапах эволюционного процесса во Вселенной 

2 

 Практическое занятие 2 У1-У6 

З1-З3 Итоговая контрольная работа 

 Всего: 40 

  

Промежуточная аттестация ( дифференцированный зачет)  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Физики» ,оснащенный необходимым для реализации программы учебной 

дисциплины оборудованием.  

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

рекомендуемых для использования в образовательном процессе  

 

3.2.1. Печатные издания 
1. Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К. учебник «Астрономия. Базовый уровень. 11 

класс». М.:Дрофа, 2018г;  

2. Воронцов-Вельяминов Б. А., Страут Е. К. учебник «Астрономия. Базовый уровень. 11 
класс». М.:Дрофа, 2018г;  

3. Программа: Астрономия. Базовый уровень. 11 класс : учебно-методическое пособие / Е. К. 
Страут. — М. : Дрофа, 2018.  

4. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-Вельяминова, Е. К. Страута 
«Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» / Е. К. Страут. — М. : Дрофа, 2018.  

5. Астрономия. 11 класс. Методическое пособие к учебнику Б. А. Воронцова-Вельяминова, Е. 

К. Страута «Астрономия. Базовый уровень. 11 класс» /М. А. Кунаш. — М. : Дрофа, 2018.  

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

Интернет-ресурсы:  

1.Астрономия : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

А. В. Коломиец [и др.] ; ответственный редактор А. В. Коломиец, А. А. Сафонов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 293 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

08243-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/455677 

 

2.Благин, А. В. Астрономия : учебное пособие / А. В. Благин, О. В. Котова. — Москва : 

ИНФРА-М, 2021. — 272 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-

016147-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1141799 

 

3.Гамза, А. А. Астрономия. Практикум : учебное пособие / А.А. Гамза. — 2-е изд., перераб. — 

Москва : ИНФРА-М, 2020. — 127 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-

5-16-015348-3. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1026320 

 

4. Астрофизический портал. Новости астрономии. http://www.afportal.ru/astro  

5. Вокруг света. http://www.vokrugsveta.ru  

6. Всероссийская олимпиада школьников по астрономии. http://www.astroolymp.ru  

7. Государственный астрономический институт им. П. К. Штернберга, МГУ. 

http://www.sai.msu.ru  

8. Общероссийский астрономический портал. http://астрономия.рф  

9. Репозиторий Вселенной. http://space-my.ru  

https://urait.ru/bcode/455677
https://znanium.com/catalog/product/1141799
https://znanium.com/catalog/product/1026320
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10. Российская астрономическая сеть. http://www.astronet.ru  

11. Сезоны года. Вселенная, планеты и звезды.http://сезоны-года.рф/планеты%20и%20звезды. 

html  

12. ФГБУН Институт астрономии РАН. http://www.inasan.ru  

13. Элементы большой науки. Астрономия. http://elementy.ru/astronomy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

У.1описывать и использовать 

карту звездного неба для 

нахождения координат 

светила; 

У.2 выражать результаты 

измерений и расчетов в 
единицах Международной 

системы; 

У.3приводить примеры 

практического 
использования 

астрономических знаний о 
небесных телах и их 

системах;  

У.4решать задачи на 

применение изученных 
астрономических законов;  

У.5 осуществлять 

самостоятельный поиск 

информации 

естественнонаучного 

содержания с использованием 

различных источников, ее 

обработку и представление в 

разных формах; 

У.6 владеть 

компетенциями: 

коммуникативной , 

рефлексивной, личностного 

саморазвития, ценностно-

ориентационной, 

смыслопоисковой 

Умеет 

приводить примеры: 

роли астрономии в развитии 

цивилизации, использования 

методов исследований в 

астрономии, различных 

диапазонов электромагнитных 

излучений для получения 

информации об объектах 

Вселенной, получения 

астрономической информации 

с помощью космических 

аппаратов и спектрального 

анализа, влияния солнечной 

активности на Землю; 

описывать и объяснять: 

различия календарей, условия 

наступления солнечных и 

лунных затмений, фазы Луны, 

суточные движения светил, 

причины возникновения 

приливов и отливов; принцип 

действия оптического 

телескопа, взаимосвязь 

физико-химических 

характеристик звезд с 

использованием диаграммы 

"цвет-светимость", физические 

причины, определяющие 

равновесие звезд, источник 

энергии звезд и происхождение 

химических элементов, 

красное смещение с помощью 

эффекта Доплера; 

характеризовать 

особенности методов познания 

астрономии, основные 

элементы и свойства планет 

Солнечной системы, методы 

определения расстояний и 

линейных размеров небесных 

тел, возможные пути эволюции 

звезд различной массы; 

находить на небе 

основные созвездия Северного 

полушария, в том числе: 

Большая Медведица, Малая 

Медведица, Волопас, Лебедь, 

Экспертное 

наблюдение в 

процессе 

практических  

занятий,  

 

дифференцированный 

зачет. 
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Кассиопея, Орион; самые 

яркие звезды, в том числе: 

Полярная звезда, Арктур, Вега, 

Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

использовать 

компьютерные приложения для 

определения положения 

Солнца, Луны и звезд на 

любую дату и время суток для 

данного населенного пункта; 

использовать 

приобретенные знания и 

умения в практической 

деятельности и повседневной 

жизни для: 

понимания взаимосвязи 

астрономии с другими 

науками, в основе которых 

лежат знания по астрономии, 

отделение ее от лженаук; 

оценивания 

информации, содержащейся в 

сообщениях СМИ, Интернете, 

научно-популярных статьях.". 

 

З.1 смысла астрономических и 
астрофизических понятий; 

З.2определений 
астрофизических величин; 

З.3 смысла и формулировки 

законов астрономии, 
физиков, астрофизиков 

 

Знает 

. смысл понятий: 

геоцентрическая и 

гелиоцентрическая система, 

видимая звездная величина, 

созвездие, противостояния и 

соединения планет, комета, 

астероид, метеор, метеорит, 

метеороид, планета, спутник, 

звезда, Солнечная система, 

Галактика, Вселенная, 

всемирное и поясное время, 

внесолнечная планета 

(экзопланета), спектральная 

классификация звезд, 

параллакс, реликтовое 

излучение, Большой Взрыв, 

черная дыра; 

смысл физических 

величин: парсек, световой год, 

астрономическая единица, 

звездная величина; 

смысл физического 

закона Хаббла; 

основные этапы 

освоения космического 

пространства; 

 

Тестирование, опрос, 

презентация, доклад, 

  

дифференцированный 

зачет. 



 

15 

 

гипотезы 

происхождения Солнечной 

системы; 

основные 

характеристики и строение 

Солнца, солнечной атмосферы; 

размеры Галактики, 

положение и период 

обращения Солнца 

относительно центра 

Галактики; 

 

 

 

 

 


